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Положение 
о порядке обучения по индивидуальному учебному плану 
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«Центр детского (юношеского) технического творчества №2» 

 
I. Общие положения 

1.1.  Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в 
муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Центр 
детского (юношеского) технического творчества №2» (далее – Положение) 
разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утвержденном приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. N 196 
(зарегистрировано в Минюсте РФ 29 ноября 2018 г. N 52831); 

 Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного 
образования «Центр детского (юношеского) технического творчества №2» (далее – 
Учреждение). 

1.2.  Настоящее Положение определяет структуру, содержание, порядок 
разработки, утверждения и обучения по индивидуальному учебному плану для 
учащихся Учреждения. 

1.3.  Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий 
освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с 
учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного учащегося. 

1.4.  Главной задачей обучения по индивидуальному учебному плану является 
удовлетворение потребностей учащихся с учетом их индивидуальных особенностей 
путем выбора оптимального уровня реализуемых дополнительных 
общеобразовательных (общеразвивающих) программ; темпов и сроков их освоения. 

1.5.  Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано 
для учащихся: 

 с повышенными образовательными потребностями и особыми 
интеллектуальными, творческими, физическими способностями, высоким 
уровнем развития навыков самообразования; 

 с высокой степенью успешности (победители и призеры муниципального, 
регионального, всероссийского этапов конкурсов) в освоении дополнительных 
общеобразовательных (общеразвивающих) программ; 

 с ограниченными возможностями здоровья; 



 2

 по иным основаниям. 
 

II. Структура индивидуального учебного плана 
2.1. Индивидуальный учебный план включает следующие структурные 
элементы:  
1) титульный лист; 
2) характеристика учащегося; 
3) пояснительная записка; 
4) учебный план; 
5) содержание индивидуального учебного плана; 
6) планируемые результаты; 
7) формы аттестации; 
8) оценочные материалы; 
9) условия реализации индивидуального учебного плана. 
2.2. Титульный лист (приложение 2) включает: 

 наименование образовательного учреждения; 
 информацию о рассмотрении и утверждении индивидуального учебного 

плана; 
 название индивидуального учебного плана; 
 срок реализации индивидуального учебного плана; 
 Ф.И.О. автора-составителя, должность автора (авторов)- составителей 

индивидуального учебного плана; 
 название города; 
 год разработки индивидуального учебного плана.  

2.3. Характеристика учащегося: краткая характеристика учащегося с 
перечнем достижений. 

2.4. Пояснительная записка содержит следующую информацию: 
 обоснование необходимости обучения по индивидуальному учебному плану, 

указать его назначение и дать обоснование индивидуализации; 
 цель и задачи индивидуального учебного плана; 
 формы и режим занятий; 
 режим занятий, количество часов в неделю; 
 место проведения занятий. 

2.5. Учебный план (приложение 3) включает: 
 разделы, темы разделов; 
 почасовое распределение материала с обязательным делением на 

теоретическую и практическую часть; 
 формы контроля по каждой теме раздела.  

Минимальный объем индивидуального учебного плана составляет 72 часа, 
максимальный объем – не должен превышать тот объем времени, который 
предусмотрен программой на каждый год. 

2.6. Содержание индивидуального учебного плана. 
В содержании учебного плана указываетсяреферативное описание разделов и 

тем в соответствии с последовательностью, заданной учебным планом, включая 
описание теоретических и практических частей по каждой теме. 
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2.7.  Планируемые результаты. Необходимо указать планируемые результаты 
– предметные, метапредметные, личностные результаты, получаемые учащимися в 
результате освоения Программы по индивидуальному учебному плану. 

2.8.  Формы аттестации разрабатываются и обосновываются для определения 
результативности освоения индивидуального учебного плана, отражают достижение 
цели и задач.  

2.9.  Оценочные материалы. В данном разделе отражается перечень (пакет) 
диагностических методик, позволяющих определить достижение учащимися 
планируемых результатов. 

2.10.  Условия реализации индивидуального учебного плана включают в 
себя: 

 материально-техническое обеспечение: рекомендуется в данном разделе 
указывать все необходимое для реализации программы по индивидуальному 
учебному плану: сведения о помещении, в котором должно проводиться занятие; 
перечень оборудования и материалов, необходимых для занятий; 

 информационное обеспечение: список пособий по разделам, темам занятий 
(методические пособия, схемы и плакаты, презентации, аудио-, видео-, фото-, 
интернет источники, справочная литература и пр.); 

 кадровое обеспечение: сведения о педагогах, реализующихиндивидуальный 
учебный план (охарактеризовать их профессионализм, квалификацию, критерии 
отбора). 

 
IV. Требования к оформлению индивидуального учебного плана 

Индивидуальный учебный план должен быть оформлен согласно следующим 
требованиям: 
 формат А-4, ориентация книжная, 
 шрифт TimesNewRoman,  
 кегль 14,  
 одинарный межстрочный интервал,  
 выравнивание по ширине,  
 абзац 1,25 см,  
 поля: слева – 3 см, справа – 1,5 см, сверху – 2 см, снизу – 2 см. 
 

V. Организация обучения по индивидуальномуучебному плану 
5.1.  Обучение по индивидуальному учебному плану является формой 

организации обучения, основанной на принципах индивидуализации и вариативности 
образовательной деятельности, способствующей реализации индивидуальных 
образовательных потребностей и академического права учащихся на выбор 
образовательного пути на фиксированном этапе обучения, в том числе на ускоренное 
обучение в пределах осваиваемой дополнительной общеобразовательной 
(общеразвивающей) программы в порядке, установленном настоящим Положением. 

5.2. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 
учащегося или группы учащихся (2-4 человека) на основе учебного плана 
образовательной организации. 

5.3. Реализация индивидуального учебного плана осуществляется в пределах 
осваиваемой дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы. 
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5.4. Основанием для обучения по индивидуальному учебному плану является 
заявление родителей (законных представителей) учащегося (приложение 1). 
Заявления о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану 
принимаются в течение учебного года до 20 мая. 

5.5.  Руководитель Учреждения в течение одного месяца с даты подачи 
заявления выносит этот вопрос на рассмотрение педагогического совета, где 
определяется содержание учебного плана и количество часов на их изучение. 

5.6.  Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год, либо 
на иной срок, указанный в заявлении родителей (законных представителей) 
учащегося об обучении по индивидуальному учебному плану. 

5.7.  Расписание занятий учащегося по индивидуальному учебному плану 
утверждается приказом руководителя Учреждения. 

5.8.  При реализации индивидуального учебного плана в соответствии с 
дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программой могут 
использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
образовательные технологии, электронное обучение. 

5.9.  Учащийся по индивидуальному учебному плану вправе на любом этапе 
обучения по решению родителей (законных представителей) продолжить образование 
на общих основаниях. 

5.10. При организации обучения по индивидуальному учебному плану в 
Учреждении формируется следующий пакет документов: 

 письменное заявление родителей (законных представителей) учащихся; 
 приказ руководителя Учреждения; 
 расписание занятий, утвержденное руководителем Учреждения; 
 индивидуальный учебный план; 
 календарно-тематический план; 
 журнал учета обучения по индивидуальному учебному плану. 

Учащиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 
предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. 
 

VI.  Контроль за реализацией индивидуального учебного плана 
6.1. Педагог дополнительного образования несет ответственность за 

качественную реализацию индивидуального учебного плана. 
6.2. Общее руководство за обучением по индивидуальным учебным планам 

осуществляется заместителем директора и методистом Учреждения, которые 
осуществляют контроль за своевременным проведением занятий, консультаций, 
посещений занятий учащимися, ведением журнала учета работы по индивидуальному 
учебному плану. 

6.3. Текущий контроль, промежуточная и итоговая аттестация учащихся по 
индивидуальному учебному плану осуществляются в соответствии с Положением о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля освоения дополнительных 
общеобразовательных (общеразвивающих) программ, промежуточной и итоговой 
аттестации учащихся в Учреждении. 
 

VII. Заключительные положения 
7.1. Настоящее Положение рассматривается на педагогическом совете и 

утверждается приказом директора образовательного Учреждения.   
7.2. Настоящее Положение действует до его замены  новым. 
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Приложение 1 
Образец заявления 

о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану 
 

 
Директору МБУ ДО «ЦД(Ю)ТТ №2» 
Ковальчук О.А. 

 
 

(фамилия, имя, отчество полностью) 
 

проживающего по адресу: 
 
 

контактный телефон: 
 

 
 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
Прошу перевести на обучение по индивидуальному учебному плану по 

программе 
__________________________________________________________________________ 

(название дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы) 

моего сына (дочь)__________________________________________________________ 
(Ф.И.О. учащегося) 

___________ года рождения в связи с _________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
(указать причину) 

С положением о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в 
муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Центр 
детского (юношеского) технического творчества №2» ознакомлен(а), с условиями 
обучения по индивидуальному учебному плану согласен(сна). 

 
 
 
 
 
_________________   _______________/__________________ 
             (дата)             (подпись)  (расшифровка подписи) 
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Приложение 2 
Образец оформления титульного листа  

индивидуального  образовательного плана 
 
Управление образования администрации  Старооскольского городского округа Белгородской области 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  
«Центр детского (юношеского) технического творчества №2» 

 
 

 
Рассмотрен 
на заседании педагогического совета МБУ ДО 
«ЦД(Ю)ТТ №2» 
протокол  от «_____»г.  №_______ 
 

Утвержден  
приказом директора МБУ ДО  
ЦД(Ю)ТТ №2» 
от   «___________» г.  № ____ 
 

ИДВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  
«       » 

__________________________________________________________________ 
ФИО обучающегося 

 
20 __/ 20 __ учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 

Автор-составитель: Ф.И.О. педагога-составителя, 
педагог дополнительного образования 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Старый Оскол 
Год 
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Приложение 3 
 

Образец оформления учебного плана 
 

Учебный план 
 
№ 
п/п 

Наименование раздела  Количество часов Форма 
контроля всего  теория  практика  

 Раздел 1. ….     
 Тема…     
 Раздел 2. ….     
 Тема…     
 ИТОГО     

 
 


